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Pressemitteilung 095/2024 vom 10. Mai 2024

Zum Internationalen Tag der Pflege am 12. Mai:
2042 voraussichtlich 11 Prozent der Thuringer Bevolkerung
pflegebediirftig

Die Zahl der Pflegebediirftigen steigt in Thiringen bis 2042 auf 211 Tausend Personen bzw. um
27,0 Prozent gegeniiber 2021, als es noch 166 Tausend Pflegebediirftige gab. Damit werden nach
der Vorausberechnung des Thirringer Landesamtes flr Statistik in 20 Jahren voraussichtlich 11 Pro-
zent der Bevolkerung Thiringens pflegebedurftig sein - mehr als die Halfte davon Frauen (60,1 Pro-

zent). Diese und weitere Daten und Hintergrundinformationen konnen dem Aufsatz zur Pflegevo-

rausberechnung 2042 im Statistischen Monatsheft Marz 2024 des Thiringer Landesamtes fiir Statis-

tik entnommen werden.

Die Ausfliihrungen gehen zunachst auf die zukiinftige Entwicklung der Bevolkerung im hoheren Alter
ein und werfen einen Blick auf die Situation der Pflege in Thiringen 2021, da diese Informationen
die Grundlage fiir die Pflegevorausberechnung bilden. So ist zum Beispiel zu beachten, dass der An-
teil der Pflegebediirftigen unter den Hochbetagten ab 90 Jahren mit 90 Prozent sehr hoch ist, wah-
rend zum Beispiel unter den 70- bis unter 75-Jahrigen nur jede 10. Person als pflegebedrftig regis-

triert ist.

Wahrend die Zahl der stationar Betreuten den Analysen zufolge nur um 9 Tausend Personen steigt,
wird fir die Zukunft der groRte absolute Zuwachs unter den Pflegebediirftigen bei denjenigen er-

wartet, die ausschlief3lich Pflegegeld empfangen (+24 Tausend Personen).

Darlber hinaus werden in dem Aufsatz die Unterschiede zwischen den Entwicklungen in den Thu-
ringer Kreisen erlautert, die einerseits durch die jeweilige Bevolkerungsentwicklung und anderer-

seits die aktuelle Pflegesituation vor Ort beeinflusst werden.

» Die Ergebnisse der Anschlussrechnung sowie detaillierte Hinweise zu den Berechnungen sind
zuséatzlich im Internetportal , THURINGEN 2042¢ unter www.statistik.thueringen.de/th 2042/ zu
finden.
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Hinweis: Detaillierte Informationen zur regionalen Entwicklung werden in der beigefiigten
Kreistabelle dargestellt.

Weitere Auskiinfte erteilt:
Sachgebiet Bevolkerungsvorausberechnung und Anschlussrechnungen
Telefon: 03 61 57 331-94 82

Pressestelle
Telefon: 0361 57 331-91 13
E-Mail: presse@statistik.thueringen.de

Thiiringer Pflegequoten’ 2021 nach Altersgruppen und Geschlecht
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*) Anteil der Pflegebediirftigen an der Bevolkerung der jeweiligen Altersgruppe
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Thiiringer Pflegebediirftige 1999 bis 2042
nach Art der Pflegeleistung

Tausend Pflegebediirftige
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IST-Entwicklung Vorausberechnung
stationare Betreuung* ===« stationdre Betreuung*
ambulante Betreuung = ==- ambulante Betreuung

= ausschlieflich Pflegegeld** = === ausschlieRlich Pflegegeld**

* ohne teilstationare Pflege
** ab 2019 inklusive Personen des Pflegegrades 1 mit ausschlieRlich landesrechtlichen bzw. ohne Leistungen
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Pflegebediirftige 2021 und 2042 nach Kreisen

Kreisfreie Stadt Pflegebediirftige Verdnderung
Landkreis 2021 2042 | 2042 gegeniiber 2021
Land Tausend Prozent

Stadt Erfurt 13,4 17,1 +27,7
Stadt Gera 7,6 91 +18,9
Stadt Jena 5,9 7,4 +25,9
Stadt Suhl 3,4 3,7 +6,4
Stadt Weimar 5,0 7,2 +43,9
Eichsfeld 8,8 12,2 +37,7
Nordhausen 8,3 10,0 +20,3
Wartburgkreis 12,3 15,7 +27,5
Unstrut-Hainich-Kreis 10,2 13,1 +28,6
Kyffhauserkreis 7,7 9,4 +21,6
Schmalkalden-Meiningen 11,4 14,5 +26,5
Gotha 9,7 12,4 +28,2
Sémmerda 6,1 7,9 +30,1
Hildburghausen 47 5,6 +20,2
Ilm-Kreis 7,9 10,2 +29,2
Weimarer Land 6,1 9,2 +50,4
Sonneberg 4,1 4,7 +12,4
Saalfeld-Rudolstadt 8,2 9,5 +15,7
Saale-Holzland-Kreis 5,4 7,5 +38,9
Saale-Orla-Kreis 5,4 6,7 +23,3
Greiz 7,2 9,0 +24,5
Altenburger Land 7,5 9,4 +25,8
Thiiringen 166,5 211,3 +27,0

kreisfreie Stadte 35,3 44.4 +25,8

Landkreise 131,1 166,9 +27,3
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